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ABSTRACT

It was conducted to determine the attitudes of nurses working in a training and research hospital in Istanbul
towards technology in both their personal and professional lives. The population of the descriptive study consists
of 199 nurses actively working in a training and research hospital in Istanbul in January 2022. The study was
conducted with 110 people. Data were collected with a survey form containing nurses' demographic
characteristics and their opinions about technology, and with the Attitude Scale towards Technology. SPSS 23.0
statistical program was used to analyze the research data. The data obtained were evaluated with frequency,
percentage, arithmetic mean and standard deviation, Mann Whitney U test, and Sperman correlation test. 97.3%
of the nurses participating in the research stated that technology positively affects the quality of patient care.
The general average of the Attitude Towards Technology Scale was determined as 144.9 + 18.51. In the study, it
was determined that the age of nurses did not affect the use of technology, and it was found to be statistically
significant that the mean score of the Technology and Pessimism subscale increased as the duration of
professional employment increased. Therefore, it is recommended that nurses should be given more training on
the use of technology in health care services in their professional training.
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istanbul’da bir egitim ve arastirma hastanesinde calisan hemsirelerin hem kisisel hayatlarinda hem de mesleki
hayatlarinda teknolojiye karsi tutumlarinin belirlenmesi amaciyla yapildi. Tanimlayici tiirdeki galismanin evrenini,
istanbul ilindeki bir egitim ve arastirma hastanesinde 2022 yili Ocak ayinda aktif olarak calisan 199 hemsire
olusturmaktadir. Arastirma 110 kisi ile galisma yurutaldu. Veriler, hemsirelerin demografik 6zellikleri ve teknoloji
ile ilgili gorislerini iceren anket formu ve Teknolojiye Karsi Tutum Olgegi ile toplandi. Arastirma verilerinin
analizinde SPSS 23.0 istatistik programi kullanildi. Elde edilen veriler frekans, yizde, aritmetik ortalama ve
standart sapma, Mann Whitney U testi, Sperman korelasyon testi ile degerlendirildi. Arastirmaya katilan
hemsirelerin %97,3’li ise teknolojinin hasta bakim kalitesini olumlu yonde etkiledigini ifade etmislerdir.
Teknolojiye Karsi Tutum Olgegi genel ortalamasi 144,9 + 18,51 olarak belirlendi. Arastirmada, hemsire yaslarinin
teknoloji kullanimi konusunda etkili olmadigi saptanmis olup, 6lgekte mesleki ¢alisma siresi arttikga Teknoloji ve
Karamsarlk alt boyut puan ortalamasinin yiikseldigi istatiksel olarak anlamli bulunmustur. Dolayisiyla
hemsirelerin mesleki egitimlerinde, saglk bakim hizmetlerinde teknoloji kullanimina yonelik egitimlere daha
fazla yer verilmesi 6nerilmektedir.
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Giris

Saglik hizmetlerinde yaygin olarak kullanilan yeni
teknolojiler, hastanelerde tani, tedavi ve bakim
alanlarindaki gelismelere katki sunmustur (Korkmaz ve
Cuhadar, 2017). Bu gelisimeler, saglik hizmet sunumunu
kolaylastirmak, maliyetleri azaltmak ve hasta bakim
kalitesini artirmak igin tasarlanmis tim cihazlari, ilaglari,
suregleri ve sistemleri de icermektedir. Ayrica, yapay zeka,
blok zinciri, sesli arama, sohbet robotlari ve sanal gergeklik
olgulari glinimizde saglik teknolojilerinde kullanilan yeni
yontemler olarak tanimlanmaktadir (Akalin ve Veranyurt,
2020). Teknolojinin hizli gelisimi ile hemsirelerin, hasta
bakim  gereksinimlerinin  tespitinde, saghk bakim
uygulamalari planlamasinda, uygun malzeme se¢imi ve
kullanim seklinin kararinda, saglik teknolojilerini sik¢a
kullanmalarini kaginilmaz kilmaktadir (Cetin ve Eroglu,
2020).

Saghk teknolojileri, saghk ekibinin lyeleri tarafindan
kayitlar, iletisim, egitim, kimlik dogrulama, sorusturma,
yasal belge olusturma gibi farkh ihtiyaglar igin
kullanilmaktadir. Ozellikle hemsirelik hizmetlerinde, saghk
teknolojileri  sayesinde  hemsireler daha fazla
kisisellestirilmis bakim saglayabilmekte, saglikli/hasta
bireylere egitim ve danismanlik verebilmektedir (Kiirtinci
vd. 2018). Ayni zamanda hemsirelerin is yukinin
azaltilmasinda, uzak mesafedeki saglk personelleri ile
iletisim kurulmasinda, daha fazla sayida hastaya
ulasmada, hastalarin tedavi ve bakimina yonelik eksiklerin
saptanmasinda saglik teknolojilerinden giderek daha fazla
faydalaniimaktadir (Ardahan ve Akdeniz, 2018). Ornegin,
saglik bakiminda yaygin olarak kullanilan otomasyon
programlari, bireylerin tedavi ve bakimina yonelik
eksiklerin saptanmasini ve bireye giincel olarak hangi
bakim ve tedavinin uygulandigini takip edebilmeyi
saglamaktadir. Benzer sekilde bilgisayarlarin etkin
kullanimi, tedavi ve hemsirelik hizmetleri sirasinda
maliyeti ¢ok yliksek olabilen insan hatasini azaltmak igin
tibbi hizmetlere onemli 6lglide katkida bulunmaktadir
(Basar vd. 2008; Sayar, Yildirnm ve Yilmaz 2016; Topkaya
ve Kaya 2015).

Saglik teknolojileri, saglik hizmetlerinin en 6nemli
aktorlerinden  hemsirelerin  saghkh/hasta bireylere,
bitlincil ve bireye 06zgl bakim verebilmelerini
saglamaktadir (Ragaa vd. 2017; Tath vd. 2018). Bu nedenle
bakim verenlerin saglk teknolojilerin saglik bakim
hizmetleri Gizerindeki etkisinin farkinda olmasi toplum igin
6nem arz etmektedir (Basar vd. 2008). Saghk
teknolojilerinin, hemsirelik bakim hizmetlerinin veya
saglik hizmetlerinin sunumunu kolaylastirmanin yaninda,
hizla artan bakim maliyetlerini ve saglik profesyoneli
sayisinl azaltabilecegi, glinimizdeki 6nemli arastirma
konularindan biri olup bircok Ulkede arastirmalar
yurutilmektedir (Konukbay, Efe ve Yildiz 2020; Machon,
Knighten ve Sohal 2020).

Sonug olarak, saglik bakiminda kullanilan teknoloji
hemsirelere bulunduklari sartlarda, etkin, faydali ve
giivenli bir sekilde bakim sunma yolunda her gegen giin

kolayliklar saglamaktadir (Ulupinar ve Anil, 2020). Bu
nedenle, hemsirelerin teknolojiyi daha fazla kullanmalari
desteklenmeli ve teknolojinin etkin kullanimina yonelik
egitimler verilmelidir.

Yéntem/Method

Arastirmanin Amaci

Calismada, listanbul’da bir egitim ve arastirma
hastanesinde  c¢alisan  hemsirelerin  hem  kisisel
hayatlarinda hem de mesleki hayatlarinda teknolojiye
karsi tutumlarinin belirlenmesi amaciyla yapildi.

Arastirmanin Sorulari

* Hemsirelerin teknolojiye karsi tutum dizeyi nedir?

*Hemsirelerin  sosyo-demografik  6zellikleri  ile
teknolojiye karsi tutum dizeyleri arasinda iliski var midir?

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirma istanbul ilinde bir egitim ve arastirma
hastanesinde 01.01.2022-01.02.2022 tarihinde
gerceklestirildi.

Calismanin evrenini 2022 yilinin Ocak ayinda aktif
olarak c¢alisan 199 hemsire olusturmustur. Anket
calismasinin yapildigi dénem icerisinde Covid-19 testi
pozitif olan ve farkli nedenlerle gérev basinda olmayan 15
hemsire galisma disinda birakilmistir. Tanimlanan evrenin
timine ulagsmak hedeflenmis ve anketi gegerli bir sekilde
dolduran ve ¢alismaya katilmayi kabul eden 110 hemsire
ile calisma yiratiimastar.

Verilerin Toplanmasi ve Veri Araglari

Pandemi déneminin yaratti§i zorunluluk nedeni ile
hemsirelerden online olarak ¢alismaya kabul ettiklerine
dair onamlari alindiktan sonra online anket formunu
yanitlamalari istenmistir. Formu yanitlamalari yaklasik 20
dk strmustar.

Veriler, Sosyo-Demografik Ozellikler Anketi ve
Teknolojiye Karsi Tutum Olcegi ile toplanmustir.

Demografik ézellikler anketi; arastirmacilar tarafindan
hazirlanan anket formunda katilimcilarin cinsiyet, yas,
egitim durumu, calistigl bolim, ¢alisma yilini iceren bes
soru ve teknoloji kullanimi ile ilgili gorislerini iceren 11
soru dahil olmak lizere toplam 16 sorudan olusmustur.

Teknolojiye Karsi Tutum Olcedi (TKTO); hemsirelerin
teknolojiye karsi tutumlarini belirleyebilmek icin Akbaba
tarafindan gelistirilen Teknolojiye Karsi Tutum Olcegi
kullanilmistir (Akbaba, 2002). Olcek 9 alt boyuttan
(teknolojiyi benimseme, teknoloji ve gelisme, teknolojiyi
izleme, teknoloji ve yonetim, teknoloji korkusu, teknoloji
ve internet, teknolojiye gliven, teknoloji ve karamsarlik,
teknoloji kullanimi) ve 37 sorudan olusmustur. Olcekte yer
alan maddeler 5’li likert tiptedir. Olgekten alinan puan
arttikga teknolojiye karsi tutumun artma gorilmektedir.
Olgegin Cronbach alfa giivenilirlik katsayisi 0,91 bulunmus
olup galismamizda ise TKTO’niin Cronbach alfa giivenilirlik
katsayisi 0,79 olarak saptanmistir.
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Arastirmanin Etik Yonii

Bu arastirmanin yiritilebilmesi icin Universitesi Etik
Kurulundan onay alinmistir (Tarih: 31.12.2021, karar no:
11224). Ayrica arastirmaya katilan hemsirelerden veri
toplama asamasinda onam alinmistir.

Arastirmanin Sinirliliklari

Arastirma tek bir kurumda yapilmis, 6z degerlendirme
niteliginde bir galismadir, sonuglar 6rneklem grubunda yer
alan katilimcilarla  sinirlidir, tim  hemsireler igin
genellenemez.

Verilerin Analizi ve Degerlendirilmesi

Arastirmanin analizinde SPSS 23.0 (Statistical Package
for the Social Sciences) istatistik programi kullaniimistir.
Hemsirelerin demografik 6zellikler ile ilgili verdikleri
yanitlar ve TKTO puanlan frekans, yiizde, aritmetik
ortalama ve standart sapmalari degerlendirilmistir. ikili
karsilastirmalarda Mann Whitney U testi, kullanilmistir.
Alt boyutlar arasindaki iliski Sperman korelasyon testi ile
degerlendirilmistir. Sonuglar %95 gliven araliginda, p<0.05
anlamlilik duzeyinde degerlendirilmistir.

Bulgular

Arastirmaya  katilan  hemsirelerin ~ demografik
dagihmlari degerlendirildiginde; katihmcilarin %85,5’inin

Tablo 1. Arastirmaya Katilanlarin Demografik Dagilimlari

kadin, %37,3’Unln 20-30 yas araliginda, %52,7’sinin lisans
mezunu oldugu, %18,2’sinin dahili servislerde galistigi ve
%30,9’unun bes yil ve altinda g¢alisma siresinin oldugu
tespit edilmistir (Cizelge 1).

Arastirmaya katilan hemsirelerin teknoloji kullanim
durumlarina  yonelik  verileri  degerlendirildiginde;
%70,9’unun kendisine ait bir bilgisayarinin oldugu,
%80’inin hemsirelik ile ilgili teknolojik gelismeleri izledigi,
%58,2sinin  ¢alistigl kurumun teknolojik donanimini
yeterli bulmadigi %28,4’inin kurumda bilgisayar
kullandigi tespit edilmistir. Ayrica %90’ inin  hasta
bakiminda otomasyon sisteminin kolaylik sagladigini
%,97,3’linlin teknolojinin hasta bakim kalitesini pozitif
etkiledigini, 85,5%'i teknolojinin hemsire-hasta arasindaki
empatik iliskiyi pozitif etkiledigini, 94,5%'i teknolojinin
ekipler arasi iletisimde kolaylik sagladigini, %98,2’si
teknoloji ile donatilmis bir klinikte hasta bakim
glvenliginin oldugunu ifade etmislerdir (Cizelge 2).

Arastirmada  kullanilan TKTO ortalama puani
144,9+18,51 olarak tespit edilmistir. Olgegin alt
boyutlarina ait ortalama puanlar degerlendirildiginde;
Teknolojiyi Benimseme 27,60+3,84, Teknoloji ve Gelisme
19,49+2,89, teknoloji izleme 19,73%3,63, Teknoloji ve
Yonetim 16,49+2,47, Teknoloji Korkusu 10,18%3,44,
Teknoloji ve internet 16,87+2,15, Teknolojiye Giiven
10,49+1,88, Teknoloji ve Karamsarlk 5,65+2,00, teknoloji
kullanimi 8,14+1,56 olarak saptanmistir (Cizelge 3).

N %
Cinsiyet Erkek 16 14,5
Kadin 94 85,5
20-30 yas 41 37,3
Yas 31-40 yas 30 27,3
41-50 yas 35 31,8
50 yas ve Uzeri 4 3,6
Lise 5 4,5
Onlisans 17 15,5
Egitim Lisans 58 52,7
Yikseklisans 20 18,2
Lisansisti (Ogrenci) 10 9,1
Acil Servis 16 14,5
Ameliyathane 17 15,5
Cerrahi Servisi 13 11,8
Caligilan B6liim Dahili Servisi 20 18,2
Poliklinik 16 14,5
Yogun Bakim 10 91
Diger 18 16,4
5 yil ve alti 34 30,9
. 6-15 yil 31 28,2
Calisma Siiresi 16-25 yil 27 245
26 yil ve Uzeri 18 16,4

Toplam 110

100,0
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Tablo 2. Arastirmaya Katilan Hemsirelerin Teknoloji Kullanim Durumlari

N %
Evet 78 70,9
C e b = b
Kendinize ait bir bilgisayariniz var mi? - 32 291
Evet 88 80,0
PR TTR . . A = b
Hemgirelik ile ilgili teknolojik gelismeleri izliyor musunuz? e 2 20,0
Yeterli 46 41,8
- .. . ? ?
Calistiginiz kurumun teknolojik donanimini yeterli buluyor musunuz? Vetersiz 64 58.2
Bilgisayar 102 28,4
internet 94 26,2
Otomasyon 57 15,9
*Kurumunuzda mevcut olup kullandiginiz teknolojik donanimlar Cagni Sistemi 40 11,1
Pnémotik Sistem 32 8,9
Yatakbasi Unitesi 27 7,5
Diger 7 1,9
Evet 99 90,0
. . o 5 5
Otomasyon sistemi hasta bakiminda kolaylik sagladi mi? . 11 10,0
Pozitif yonde etkiliyor 107 97,3
Teknoloji hasta bakim kalitesini nasil etkiliyor? Negatif yonde 3 57
etkiliyor !
Pozitif yonde etkiliyor 94 85,5
Teknoloji hemsire-hasta arasindaki empatik iliskiyi nasil etkiliyor? Negatif yonde 16 145
etkiliyor ’
Evet 104 94,5
I . g e s . 5 b
Teknoloji ekip/ekipler arasi iletisime kolaylik saglyor mu? - 6 5,5
Sizce teknoloji ile donatilmis bir klinikte hasta bakimi giivenli midir? Evet 108 98,2
Hayir 2 1,8
Toplam 110 100,0

n=sayi, %=yiizde

Tablo 3. Arastirmada Kullanilan Teknolojiye Karsi Tutum Olcegi ve Alt Boyutlarina Ait Ortalama Puanlarin
Degerlendirilmesi

Teknolojiye Karsi Tutum Olgegi Alt boyutlan Madde Sayisi Ort. S.S.

Teknolojiyi Benimseme 7 27,60 3,84

Teknoloji ve Gelisme 5 19,49 2,89

Teknolojiyi izleme 5 19,73 3,63

Teknoloji ve Yonetim 4 16,49 2,47

Teknoloji Korkusu 4 10,18 3,44

Teknoloji ve internet 4 16,87 2,15

Teknolojiye Giiven 3 10,49 1,88

Teknoloji ve Karamsarlik 3 5,65 2,00

Teknoloji Kullanimi 3 8,14 1,56

Teknoloji Tutumu (Genel) 37 144,97 18,51
Teknoloji ve gelisme, teknolojiyi izleme, teknoloji TKTO ve alt boyutlari arasindaki iliski
korkusu, teknoloji ve karamsarlik alt boyutlari ile cinsiyet  degerlendirildiginde; teknolojiye iliskin tutum O6lcegi

arasinda istatiksel olarak anlamh fark bulunmustur
(p<0,05). Hemsirelerin calistigi bolim ile teknolojiyi
izleme, teknoloji ve karamsarlik ve teknoloji kullanimi alt
boyutlari arasindaki iliski (p<0,05) istatiksel olarak anlamli
olarak saptanmistir. Calisma siresi ile teknoloji ve
karamsarlk alt boyutlari anlamh bulunmustur (p<0,05).
Yas ve egitim durumu TKTO alt boyutlarinda istatiksel
olarak anlamli bulunmamustir (Cizelge 4).

toplam puani ile Teknoloji ve Gelisme alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir (r=0,816
p<0,01). Teknoloji Korkusu (r=-0,757 p<0,01) ve Teknoloji
ve Karamsarlik (r=-0,716 p<0,01) alt boyutlari ile Teknoloji
Tutumu arasinda negatif yonde ileri dizeyde bir iliski
belirlendi. (Cizelge 5).



Cevik Akkus et al. / Health Services Research Journal, 1(1): 1-7, 2024

Tablo 4. Hemsirelerin Teknolojiye iliskin Tutumlari lle Demografik Ozelliklerinin Karsilastiriimasi

.. Egitim o —
Teknolojiye Karsi Tutum Olgegi Alt Boyutlari Yas  Cinsiyet Durumu Callslla: ERlum Callsm: Suresi
P

Teknolojiyi Benimseme ,57 ,881 ,115 ,497 ,207
Teknoloji ve Gelisme ,710 ,050* ,125 ,251 ,229
Teknolojiyi izleme ,622 ,006* ,138 ,030* ,187
Teknoloji ve Yonetim ,871 ,807 ,097 ,070 ,330
Teknoloji Korkusu ,292 ,009%* ,792 ,156 ,323
Teknoloji ve internet ,526 ,632 ,635 ,520 ,035%
Teknolojiye Gliven ,345 ,558 ,530 ,193 ,107
Teknoloji ve Karamsarlik ,360 ,649 ,134 ,011%* ,034%*
Teknoloji Kullanimi ,841 ,483 ,755 ,026* ,358
Teknoloji Tutumu (Genel) ,858 ,076 ,223 ,071 ,171

*Mann-Whitney U test

Tablo 5. Teknolojiye iliskin Tutum Olgegi Ve Alt Boyutlari Arasindaki iliskinin Degerlendirilmesi

Teknoloji  Teknol Teknoloi Teknol Teknol Teknol Teknoloii Teknoloji  Teknol
yi oji ve ivi ) oji ve oji oji ve o ) ve oji
Benimse Gelism R Yoneti Korkus interne y Karamsa Kullani
Izleme Glven
me e u t rhk mi
Teknoloji ve 570"
Gelisme ’
Teknolojiyi 247" 827"
izleme ’ ’
Teknoloji ve oo o .
2 4 47
Yonetim 629 493 478
T k I.. * % * %k * %k * %k
eknololl -502 .553 491 443
Korkusu
T k I.. *%¥ * %k * %k *k *k
eknolojive 569 544 1550 ,528 423
Internet
Teknolojiye ;. 397" 410" 212" 437" 258"
Giiven
Teknolojive /oo 4gg™ 475 548”467 -538" 268"
Karamsarhk
T k I.. * ¥ *k *k *k *k *k %k * ¥
einolo]l 550 581 614 518" -485" 488 1378 -563
Kullanimi
T k I.. *%¥ * %k *k *k *k *k %k * ¥ * ¥
exnooll 782 816 773 ;709" 757,708 470 716 744
Tutumu
*Spearman korelasyon testi
Tartisma katihmcilarinin  bilgisayara sahip olma durumlari

incelendiginde, Softa %89,4’linlin, Gul ve arkadaslarinin

Saglik teknolojileri, saglik hizmetlerinin sunumunu
kolaylastirmak, maliyetleri diistirmek ve bakim kalitesini
artirmakta olup gelisim slrecini devam ettirmektedir.
Saghk teknolojilerinin hemsirelik hizmetlerinde
kullanilmasi ile saghgi iyilestirmek, hastaliklari dnlemek ve
tedavi siregleri agisindan buyuk faydalar saglanmaktadir
(Cetin ve Eroglu, 2020).. Ayrica hemsireler, deneyimlerini
ve duygularini paylasmak, mesleki bilgi ve becerilerini
gelistirmek icin de bilgi ve iletisim teknolojilerinden
yararlanmaktadir (Tath vd. 2018).

Teknolojinin ana etmenlerinden olan bilgisayar
kullaniminin son yillarda saglik kurumlarinda zorunlu hale
geldigi ve bilgisayarin tasinabilir cihazlarla
ulasilabilirliginin arttigini  sdéylemek mumkindar. Bu
acidan arastirmanin sonuglar beklendigi gibi benzer
c¢alismalar ile  uyumludur. Yapilan g¢alismalarda

%42,3'linlin, Karaahmetoglu ve Korkmaz'in katiimcilarin
yarisindan fazlasinin, Kose’nin vyaptigl calismada ise
hemsirelerin ~ %66’sinin  bilgisayara sahip olduklari
gorulmustir  (Gul, Gencgturk ve Bozkurt 2004;
Karaahmetoglu, Softa ve Demiraslan 2017; Korkmaz ve
Cuhadar, 2017; Koése, 2012; Softa, Akduran ve Akyazi
2014). Bu sonuglar dogrultusunda, saglik sektoriinde
bilgisayarin aktif olarak kullanildigi gorilmektedir.
Calismalarin farkli yillarda yapilmis olmasi nedeniyle
bilgisayar sahibi olma oranin farkli oldugu ve yillar iginde
bu oranin giderek arttigi gértilmektedir.

Arastirmada, hemsirelerin  yaslarinin  teknoloji
kullanimi konusunda etkili olmadigi saptanmistir. Benzer
sekilde, Terkes ve arkadaslarinin yapmis oldugu g¢alismada
hemsirelerinin yas, cinsiyet, medeni durum, egitim
durumu, meslekteki galisma siresi, teknolojik cihazlari
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kullanirken zorlanma durumu ve kisinin saglik alanindaki
teknolojik gelismeleri takip etme durumu ile teknoloji
kullanimina yonelik tutumlari arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir iliski bulunamamustir (Terkes vd. 2018). Yapilan
diger ¢alismalarda ise yas ile teknoloji kullanimi arasinda
anlamli olarak istatiksel fark bulunmus olup bu noktada
literatirle ¢alismamizda farkhlik olusmustur (Aktas, Koras
ve Karabulut 2017; Saray ve Unsal, 2020; Umar vd. 2016).
Ayrica Bagheryan ve ark. yapmis oldugu calismada daha
geng ve daha az deneyimli hemsireler, teknolojinin
hemsirelik bakimi (zerindeki etkileri hakkinda olumsuz
goruslere sahip olduklarini ifade etmislerdir. Gagnon ve
ark. (2012) tarafindan yaptiklari arastirmada yas, cinsiyet,
deneyim ve uzmanlik alani degiskenlerinin teknoloji
kullanimina yo6nelik tutumlarina etkisi incelenmistir.
Arastirma sonucunda, 50 vyasin altinda olmanin
teknolojiye yonelik tutumu pozitif yonde etkilendigi
bulunmustur.

Yapilan calismalarda teknolojinin hasta bakim
kalitesini olumlu etkiledigi hemsireler tarafindan ifade
edilmistir (Aktas, Koras ve Karabulut 2017; Cakirlar ve
Mendi, 2016; Saray ve Unsal, 2020). Wilkstrdm ve ark.
yaptigl calismada hemsireler; teknolojinin tibbi tedaviyi
kolaylastirdigini,  hastalari  daha  dogru sekilde
yonlendirdigini ve teknolojinin hastalarin refahini
artirdigini ifade etmislerdir. Arastirmadan elde edilen
veriler degerlendirildiginde, teknolojinin hasta bakim
kalitesini olumlu yénde etkiledigi sonucuna ulasiimistir.
Ulasilan literatirle uyumlu olan bu sonug, saglik
kurumlarinda teknolojinin 6nemli bir yere sahip oldugunu
ve hemsirelerinde teknolojinin saglik bakim hizmetleri
acisindan 6neminin farkinda oldugunu géstermektedir.

Arastirmada kullanilan TKTO alt boyutlarindan olan
“teknolojiyi benimseme” ile “teknoloji ve gelisme” nin en
yuksek puani almistir. Bu sonuglara gore ¢alismaya katilan
hemsirelerin teknolojiyi benimsedikleri ve kullandiklarini
soylemek mimkindir. Benzer sekilde Umar ve ark.
calismasinda Teknolojiye iliskin Tutum Olceginde en
yuksek puani “teknolojiyi benimseme” ile “teknoloji ve
gelisme” almistir. Diger taraftan, Aktas’in yapmis oldugu
calismada yogun bakim hemsirelerinde TKTO’da en disiik
puani  “teknoloji korkusu” alt boyutundan aldig
gorialmustir. Calisma sonuglarina bakildiginda da en
diisuk puani alan alt boyut “teknoloji ve karamsarlik”dir.
Calismaya katilan hemsirelerin teknoloji kullanimina karsi
bir 6nyargilarinin olmamasi yeni teknolojilere hizla uyum
saglayabilecekleri ve dolayisi ile hastalarin bakiminda
bliylik kolayliklar yaratabilecegi seklinde yorumlanabilir.
Hemsirelerin TKTO’den aldiklari toplam puanin yiiksek
olmasi, onlarin teknolojiye iliskin tutumlarinin olumlu
oldugunu gostermekte olup saglik bakim kalitesi agisindan
sevindirici bir durumdur.

Sonug

Hemsirelerin hem kisisel hayatlarinda hem de mesleki
hayatlarinda teknolojiye karsi tutumlarinin belirlenmesi
amaciyla yapilan galismanin bulgularina gére; hemsirelerin
hem kisisel hayatlarinda hem de saglik bakim hizmetlerini

yuritirken yeni teknolojilere uyum saglamaya calistiklari
ortaya konulmustur. Ayrica galismaya katilan hemsireler,
teknolojik gelismeleri yakindan takip ettiklerini ve
teknolojinin hasta bakim kalitesini pozitif etkiledigini ifade
etmislerdir. Saghk hizmetlerinde ©6nem kazanan vyeni
teknolojinin, hemsireler tarafindan da etkin olarak
kullaniimasi sayesinde, toplum sagligina katkisi oldugu
soylenebilir.  Bu arastirmanin  sonucunda; 06zellikle
hastanelerde vyapilan hizmet i¢i egitimlerde dijital
teknolojinin saglik bakim hizmetlerindeki yeri ve kullanimina
iliskin egitimler yapilmasi, farkli hastanelerde ve farkl
orneklem gruplarinda benzer arastirmalarin yapiimasi ve bu
sonuglarin birbiri ile karsilastirilarak uygulamaya aktariimasi
onerilmektedir.
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